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Содержание дисциплины. 

 

Тема 1. Исследование социально-экономических и политических процессов как 

основа для управления общественным развитием. 

 

Понятие социально-экономических и политических процессов и их роль в 

жизни общества. Социальные системы как основные структурные единицы соци-

ально-экономических и политических процессов. Основные свойства социально-

экономических и политических процессов. 

 

Тема 2. Классификация социально – экономических и политических процессов. 

 

Классификация социально-экономических и политических процессов. Управ-

ляемые и неуправляемые социально-экономические и политические процессы. 

Сложные и простые процессы. Обратимые и необратимые процессы. Инерционные 

и направленные процессы. Продолжительность социально-экономических и поли-

тических процессов. 

 

Тема 3. Общие основы методологии научных исследований. 

 

Иерархия научных знаний: учения, теории, концепции, гипотезы, понятия, 

термины, парадигмы. Научные законы и закономерности. Принципы и методы на-

учных исследований. Понятие методологии исследования и ее структура. Понятие 

методики и техники исследования. Процедура исследования как последовательность 

всех операций и общая система действий.  

 

Тема 4. Общенаучные и конкретно – предметные методы исследования. 

Классификация методов исследования. Типология методов по цели исследо-

вания. Общенаучные и конкретно-предметные методы исследований. Логические 

основы системного анализа. Модели системного анализа, критерии, ограничения, 

метод структуризации проблемы и построения «дерева целей». Типология по спосо-

бу реализации. Экспертные методы исследования. Основные направления эксперт-

ной деятельности. 

 

Тема 5. Моделирование как способ познания. 

 

Понятие модели. Моделирование и его особенности. Специфика социального 

моделирования. Цели и задачи социального моделирования. Социальные процессы 

как объект моделирования.  

Функции моделей. Классификация моделей. Основные этапы построения. 

Уровни передачи информации с помощью языка моделирования: словесное описа-

ние, графическое представление, блок – схемы, математическое описание. 

Требования к построению моделей. Критерии оценки моделей. Свойства мо-

делей. Их достоинства и недостатки. 



 4  

Тема 6. Реализация научно-исследовательских программ как основная форма 

исследований социально-экономических и политических процессов. 

 

Научно-исследовательские программы: понятие, цели, правила формирова-

ния, классификация. Структура программы: методологическая и методика – проце-

дурная части. Стратегии региональной политики и программы социально-

экономического развития территорий. Основные разделы научно-исследовательских 

программ. Стратегические и оперативные программные цели. Ресурсная база науч-

но-исследовательских программ. 

 

Тема 7. Проекты и гранты как формы научно-исследовательских программ. 

 

Понятия научно-исследовательского проекта и гранта. Общая характеристика 

научно-исследовательского проекта и его отличия от гранта. Особенности получе-

ния грантового финансирования. Структура заявки на грант. Специфика описания и 

обоснования грантового бюджета. Проведение научных исследований по грантовой 

программе. Подготовка отчетной документации. 

 

Тема 8. Фактологическая основа и организационное обеспечение научно-

исследовательских программ. 

 

Фактологический материал в научно-исследовательских программах. Этапы и 

формы работы с фактологическими материалами. Методы получения фактологиче-

ского материала: наблюдение, эксперимент, анкетирование, интервьюирование, 

контент-анализ, имитация. 

 

Тема 9. Организационное обеспечение научно-исследовательских программ. 

 

Функции и институциональные предпосылки организации научно-

исследовательских программ. Планирование, контроль и прогнозирование как основ-

ные функции организации научно-исследовательских программ. Исследование рынка, 

бюджетирование и производство. Основные организационные задачи. 

 

Тема 10. Организация исследования социально – экономических и политиче-

ских процессов. 

 

Организация социального исследования. Договор на исследование. План ис-

следования: разведывательный, описательный, поисковой, экспериментальный. 

Смета на исследование. Временны затраты на отдельные затраты исследования.  

Особенности мониторинговых исследований. Характеристика организация, 

целей, задач мониторинга общественного мнения, уровня жизни и здоровья населе-

ния, проблем занятости. Этика научных исследований.  
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Тема 11. Методы проведения исследований социально-экономических и полити-

ческих процессов. 

 

Метод семантического дифференциала. Социометрический метод. Методы 

экспертных оценок. Индивидуальные экспертные методы: метод гирлянд и ассо-

циаций, метод парных сравнений, метод фокальных объектов, индивидуальный 

экспертный опрос, метод средней точки, метод Черчмена-Акоффа, метод лотерей. 

Коллективные экспертные методы: мозговой штурм, метод судов, метод 

«черного ящика», метод эвристического прогнозирования, метод Дельфи. 

 

Тема 12. Социометрический метод исследования. 

 

Понятие малой группы и групповых взаимодействий. Общая характеристи-

ка, возможности и ограничения применения метода социометрии. Процедура про-

ведения социометрического опроса. Социометрические критерии и их виды. Со-

циометрическая матрица, социограмма. Социометрические индексы и их виды. 

Анализ результатов социометрических измерений. Использование социометриче-

ских методов в управлении социально – экономическими процессами в коллекти-

вах. 

 

Тема 13. Методология измерения уровня и качества жизни.  

 

Понятие «уровня жизни» в системе родственных категорий. Подходы к опреде-

лению уровня жизни. Различия в текущем потреблении людей с разными доходами. 

Состав показателей, характеризующих качество жизни населения. Индекс развития 

человеческого потенциала, как интегральный показатель качества жизни населения. 

Методика построения интегрального индекса уровня жизни. Ограниченность 

использования средних показателей уровней жизни населения России. Прогнозирова-

ние уровня жизни населения. Российские стандарты уровня бедности. Специфика 

бедности в современной России («работающие бедные», феномен «новых бедных»). 

 

Тема 14. Анализ состояния и динамика уровня политической напряженности в 

современном российском обществе. 

 

Политическая напряженность как состояние неудовлетворенности своим соци-

альным и политическим положением. Стадии нарастания политической напряженно-

сти в стране. Фоновые факторы политической напряженности. Соотношение напря-

женности и конфликтности. 

Методики определения дестабилизации общества. Социально- политическая 

напряженность на муниципальном уровне и алгоритм ее измерения. 
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Дополнительная литература. 

 

1. Исследование систем управления: социологические, экономические, прогнозные, 

плановые, экспериментальные исследования / Глущенко В.В., Глущенко И.И. -  М.: 

НПЦ «Крылья», 2008. 
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3. Кузнецов И.Н. Технологии социологического исследования. - М.: ИКЦ 

«МарТ»,2009. 

4. Марковская И.М. Социометрические методы в психологии. -  Челябинск, 2008. 

5. Плотинский Ю.М. Модели социальных процессов: Учебное пособие. -  М.: Ло-
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6. Рузавин Г.И. Методология научного исследования: учебное пособие для вузов. – 
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 7  

Ссылки на источники в сети Интернет. 

 

1. http://www.rusbooks.org – сайт большой электронной библиотеки. 

2. http://www.isesp-ras.ru – официальный сайт учреждения Российской ака-

демии наук Института социально-экономических проблем народонаселения 

РАН. 

3. http://wciom.ru/issledovanijapolitika - официальный сайт Всероссийского 

центра изучения общественного мнения. 

4. http://www.intertrends.ru – официальный сайт научно – образовательного 

журнала «Международные процессы». 

5. http://www.vuzlib.net – официальный сайт экономико-правовой библиотеки 

«Визлиб». 

6. http://vss.nlr.ru – официальный сайт виртуальной справочной службы. 
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