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1. Цели и задачи дисциплины. Её место в учебном процессе. 

1.1. Цель изучения дисциплины. 

Цель - знакомство будущих специалистов с территориальной организацией 

общества, с особенностями развития отдельных регионов, с закономерностями 

территориальной организации производства в целом, отдельных его отраслей, с 

влиянием территориального фактора на развитие населения. 

1.2. В области знаний: 

- представление о природных условиях как факторе социально-

экономического развития страны; 

- знание типологии основных экономических районов; 

- понимание влияния различных факторов на размещение отдельных отраслей 

промышленности, сельского хозяйства и транспорта, 

В области навыков: 

- владение основными методами оценки природных условий и природных 

ресурсов региона; 

- применение в профессиональной деятельности знаний об особенностях 

территориальной организации транспортной системы Российской 

Федерации; 

- самообразование и работа с литературой по экономической и социальной 

географии, демографии, экономики; 

В области умений: 

- принятие управленческих решений с учетом демографического и 

этнонационального развития региона; 

- принятие обоснованных управленческих решений с учетом особенностей 

межзонального разделения труда; 

- формирование рациональной территориальной структуры региона. 

- 1.3. Перечень дисциплин, усвоение которых необходимо для изучения 

дисциплины "Территориальная организация населения": 

- история; 

- социально-экономическая статистика; 

- региональная экономика и управление. 

 

 

2. Содержание дисциплины. 

2.1. Лекции 

 

Тема 2.1.1. Территория и границы РФ как фактор развития  государства (2 

часа).  

 

Территория РФ: размеры и географическое положение. Границы России: общая 

протяженность, Граничащие государства. Характеристика современного 

политико- и экономико - географического положения РФ: замена 

дружественных стран ОВД на потенциальных членов НАТО; отдаление 



зарубежных стран Европы и Азии ( в результате отделения государств Балтии, 

Белоруссии, Украины, Казахстана и др.), отделение от основной территории 

Калининградской области. Потери демографического, экономического и 

научно-технического потенциала России. Потеря лучших возможностей выхода 

к Мировому океану. 

Центральное место среди республик СНГ. Интеграция в мировое сообщество. 

 

Литература 2,3,4,20,42 

 

Тема 2.1.2. Природные предпосылки социально-экономического развития 

России (4 часа). 

 

Понятия “природные условия”, “природные ресурсы”, “природная среда”. 

Влияние природных условий на хозяйство страны. Основные элементы 

природных условий, их характеристика: рельеф, климат, водный режим, 

растительный мир, почвенный покров. Сущность природных (естественных) 

ресурсов и проблемы их рассмотрения и классификации. Классификация 

природных ресурсов: исчерпаемые и неисчерпаемые, возобновляемые, 

невозобновляемые; природная классификация, народохозяйственная 

классификация. Характеристика отдельных видов ресурсов: минеральные, 

водные, земельные, биологические, агроклиматические. Понятие 

ресурсообеспеченности. Три аспекта экономико-географическая оценка 

природных ресурсов: количественная оценка, технологическая, экономическая. 

Природно-ресурсный потенциал. Ресурсный цикл. Проблемы 

ресурсопотребления. 

 

Литература 1,2,3,6,7,26 

 

Тема 2.1.3. Территориальные факторы и особенности демографического и 

этнонационального размещения расселения России (2 часа). 

 

Понятие “населения”, закономерности размещения населения. Показатели 

размещения населения: плотность, территориальная концентрация. 

Особенности расселения населения в России: три основные зоны расселения. 

Городское и сельское население. Урбанизация. Воспроизводство населения, его 

типы. Особенности воспроизводства населения в различных  экономических 

районах РФ. Национальный состав населения и проблемы межнациональных 

отношений. Миграция: понятие и виды. Анализ миграционных процессов. 

Трудовые ресурсы и их использование: основные показатели. Анализ баланса 

трудовых ресурсов по регионам. Основные демографические и социальные 

проблемы и пути их решения в рыночной экономики. 

 

Литература 1,3,4,14,15,23,29,34,35 

 



Тема 2.1.4. Закономерности и формы территориальной организации 

производства (2 часа). 

 

Понятие закономерностей размещения производительных сил. Важнейшие 

закономерности размещения производства в условиях рынка: рациональность, 

комплексность,  рациональное разделение труда, выравнивание уровней 

экономического и социального развития. 

Территориальная организация хозяйства - объект изучения региональной 

экономики. 

Формы территориальной организации промышленности: экономические зоны, 

промышленные районы, промышленные агломерации, промышленные узлы, 

промышленные центры и промышленные пункты. 

Литература 1,2,4,5,6,7,20,37,38 

 

Тема 2.1.5. Основные особенности размещения и территориальной организации 

промышленности и ее отраслей (4 часа). 

 

Рациональное размещение производства по территории - условие обеспечения 

эффективности производства. Размещение производства в советской 

экономики. Понятие экономического района. Основные принципы 

райнирования. Понятие территориальной структуры. Простые и сложные 

комплексы. Размещение производства  в переходной экономики России. 

Специфика размещения производства в России. Специфика размещения 

отдельных отраслей : ТЭК, металлургический комплекс, машиностроительный 

комплекс, химико-лесной комплекс, легкая промышленность. 

 

Литература 1,2,5,6,7,10,16,37,38 

 

Тема 2.1.6. Особенности территориальной организации транспортной системы 

РФ (4 часа). 

 

Роль транспортной системы в экономике РФ. Специфика транспорта. Состав 

транспортно-дорожного комплекса страны.  

Железнодорожный транспорт - важнейшая составляющая транспортного 

комплекса. Протяженность железных дорог. Размещение железнодорожного 

транспорта. Основные железнодорожные магистрали. Проблемы работы 

железнодорожного транспорта. Железнодорожный транспорт и 

конкурентоспособность российского производства. Перспективы развития 

железнодорожного транспорта. 

Водный транспорт: морской и речной. Морской: торговый флот и траулерный 

(промысловый). Основные крупные порты РФ. Проблемы торгового флота, 

ледокольный флот России, морские контейнерные перевозки, проблемы    

траулерного флота России. Речной транспорт. Основные речные магистрали 

России. Проблемы речного транспорта. 



Автомобильный транспорт. Протяженность дорог, плотность: три крупные 

зоны - европейская, южная. Северная. Преимущества и недостатки 

автомобильного транспорта. Пути развития. 

Авиационный транспорт. Его особенности и проблемы. 

Трубопроводный транспорт. Его особенности, размещение, основные 

трубопроводные магистрали. 

 

Литература 4,13,21,28,30.41,43,44 

 

Тема 2.1.7.  Основные факторы и особенности развития и размещения 

сельского хозяйства России (4 часа). 

 

Земельные ресурсы России. Сельское хозяйство - ведущая отрасль АПК. 

Распределение земель по формам собственности. Проблемы сельского 

хозяйства. Перспективы развития. Сельское хозяйство - растениеводство и 

животноводство. Влияние природных зон на размещение сельского \хозяйства: 

тундра, лесотундра - оленеводство, охотничий промысел, рыболовство; тайга - 

животноводство, очаговое земледелие; смешанные леса - лен, зерновые и 

кормовые, картофель, овощи, крупный рогатый скот молочного и мясо-

молочного направления, свиноводство, птицеводство; лесостепи - зерновые и 

технические культуры, крупный рогатый скот, свиноводство, птицеводство, 

садоводство; степи - пшеница. Кукуруза, крупный рогатый скот молочно-

мясного направления, овцеводство; полупустыни, пустыни - овцеводство. 

Отрасли растениеводства - зерновые, технические культуры, основные районы 

размещения. 

Отрасли животноводства,  

 

Литература 4,8,31,39 

 

Тема 2.1.8. Основные тенденции и особенности формирования единого 

экономического пространства на постсоветской территории (4 часа). 

 

Экономическое положение регионов России. Формирование единого 

экономического пространства России. Основные принципы: обеспечение 

свободы экономических, научно-технических и других договорных отношений 

между предприятиями; свободное движение товаров, капиталов, труда; 

приоритет товарно-денежной формы обмена; единые принципы 

налогообложения товаров; ускорение демонополизации производства и 

свободная конкуренция. 

Региональные программы развития. Проблемы взаимоотношений со странами 

бывшими республиками СССР. Создание и развитие эффективной системы 

экономических связей СНГ. Договорной процесс. Интеграционные процессы с 

Беларусью, Казахстаном, Киргизией и др. 

 

Литература 2,3,9,24,27 



 

Тема 2.1.9. Россия в системе международного разделения труда (4 часа). 

 

Сущность и формы разделения труда. Географическое разделение труда. Типы 

разделения труда : общее, частное, единичное, и его современные особенности. 

Международное разделение труда как условие экономического прогресса. 

Факторы, влияющие на разделение общественного труда и экономические 

отношения между странами: уровень экономического развития и хозяйственная 

специализация тех или иных государств; различия в исторически сложившихся 

производственных навыках населения различных стран.  

Формы внешнеэкономических связей: научно-техническое сотрудничество, 

лизинг. Сотрудничество в области информационных услуг, торговля и др. 

Структура экспорта и импорта России. Основные торговые партнеры. 

Проблемы и перспективы развития внешнеэкономических связей. 

 

Литература 2,4,6,10,18,19,33,36 

 

Тема 2.1.10. Территориальная организация экономических районов и регионов. 

 

Экономические районы страны: Центральная Россия, Европейский Север и 

Северо-запад, Северо-Кавказский, Урало-Поволжский, Восточный 

макрорегион. Районы первого порядка, второго порядка - мезорегионы, 

третьего порядка - микрорегионы. Проблемы экономического районирования 

России. Основные принципы райнирования: экономический, национальный, 

административный. Территориальная организация хозяйства экономических 

регионов России. 

Особенности и проблемы развития северных и приграничных регионов страны. 

 

Литература 1,4,5,12,17,22,25,32 

 

 

2.2 Семинарские занятия. 

 

2.2.1. Территория и границы РФ (2 часа). 

Территория РФ: размеры и географическое положение. Границы России. 

Политико - и экономико-географическое положение РФ. 

(1,2,3,5,17,41,42) 

2.2.2. Природные условия и ресурсы России (2 часа). 

Влияние природных условий на хозяйство страны. Понятие и классификация 

природных ресурсов.  Экономико-географическая оценка природных ресурсов 

РФ. Проблемы ресурсопотребления. 

(1,3,4,6,11,24,26,27,43) 

2.2.3. Демографическое и этносоциальное размещение населения в РФ (2 часа). 



Показатели размещения населения. Особенности воспроизводства населения в 

различных  экономических районах РФ. Анализ миграционных процессов. 

Анализ баланса трудовых ресурсов по регионам. 

(1,2,3,14,15,23,29.34,35) 

2.2.4. Закономерности и формы территориальной организации производства (2 

часа). 

Понятие закономерностей размещения производительных сил. Характеристика 

основных закономерностей. Территориальная организация хозяйства - объект 

изучения региональной экономики. Формы территориальной организации 

промышленности. 

(1,2,5,6,7,20,37,38) 

2.2.5. Размещение и территориальная организация промышленности (2 часа). 

Основные принципы райнирования. Размещение производства в советской 

экономики. Специфика размещения производства в России. Специфика 

размещения отдельных отраслей. 

(1,4,5,6,7,11,16,37,38) 

2.2.6. Территориальная организация транспортной системы РФ (2 часа). 

Роль транспортной системы в экономике РФ. Размещение железнодорожного 

транспорта. Водный транспорт: морской и речной. Автомобильный транспорт. 

Трубопроводный транспорт. Проблемы и перспективы развития транспортного 

комплекса. 

(13,21,28,30,41,43,44) 

2.2.7. Размещение сельского хозяйства РФ (2 часа). 

Земельные ресурсы России. Проблемы и перспективы развития сельского 

хозяйства. Влияние природных зон на размещение сельского хозяйства. Районы 

размещения отраслей растениеводства. Районы размещения отраслей 

животноводства. 

(1,4,7,17,20,40) 

2.2.8. Единое экономическое пространство (2 часа). 

Экономические проблемы, возникшие в результате распада СССР. Основные 

принципы формирования единого экономического пространства России. 

Проблемы взаимоотношений со странами бывшими республиками СССР. 

Интеграционные процессы с Беларусью, Казахстаном, Киргизией и др. 

(2,3,9,16,17,27,29,40) 

2.2.9. РФ в системе международного разделения труда (2 часа). 

Международное разделение труда. Факторы, влияющие на разделение 

общественного труда. Формы внешнеэкономических связей. Структура 

экспорта и импорта России. Проблемы и перспективы развития 

внешнеэкономических связей. 

(4,6,10,18,19,33,36) 

2.2.10. Территориальная организация экономических районов и регионов (2 

часа). 

Виды экономических районов страны. Проблемы экономического 

районирования России. Территориальная организация хозяйства экономических 



регионов России. Особенности и проблемы развития северных  регионов 

страны. Особенности и проблемы развития  приграничных регионов страны. 

(1,4,5,12,17,22,25,32) 

 

 

2.3. Самостоятельная работа студентов. 

2.3.1. Самостоятельное изучение вопросов "Основные проблемы развития 

приграничных районов", "Современные проблемы развития северных 

территорий". 

2.3.2. Подготовка домашнего задания на тему "Демографические и 

национальные особенности Алтайского края". 

2.3.3. Проведение анализа структуры импорта и экспорта РФ за последние 

несколько лет. 

2.3.4. Подготовка реферата по теме "Проблемы и направления формирования 

единого экономического пространства на территории бывшего СССР". 

 

 

3. Основная и дополнительная литература. 

3.1. Основная литература. 

1. Вавилова Е.В. Экономическая география и регионалистика М., 2009 

2. Гоасударственное регулирование экономики. Учебное пособие. //Под ред. 

А.Н. Петрова. - СП б: Знание, 2010. 

3. Гребцова В.Е. Экономическая и социальная география России: Основы 

теории и практики (Учебное пособие для вузов) - Ростов-на - Дону. 2010. 

4. Национальная экономика: уч. пособие. М.: Дело, 2007. 

5. Регионоведение.// Под. Ред.Т.Г.Морозовой. М., 2008. 

6. Шишов С.С. Экономическая география и регионалистика. /Под ред. 

Морозовой Т.Г. М., 2008 

7. Размещение производительных сил /под ред. В.В.Кистанова, Н.В.Копылова 

М., 2012 

3.2. Дополинителная литература. 

8. Агропромышленный комплекс России (состояние и проблемы 
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Тесты 



 

1.  Верно ли утверждение: “ Степень вовлечения любого государства в 

международное разделение труда зависит в первую очередь от уровня 

развития его производительных  сил”? 

 

а) верно 

б) неверно 

 

2.  Верно ли утверждение: “Мировое хозяйство - это система взаимосвязанных 

национальных хозяйств, в основе которой лежит международное разделение 

труда, различные экономические и политические отношения между 

государствами”? 

 

а) верно 

б) неверно 

 

3.  Верно ли утверждение: “На Кольском полуострове Россия граничит с 

Норвегией, Швецией и Финляндией”? 

 

а) верно 

б) неверно 

 

4.  Верно ли утверждение: ”В России по показателям грузооборота и 

пассажирооборота доминирует железнодорожный вид транспорта”? 

 

а) верно 

б) неверно 

 

5.  Выберите четыре крупнейших по численности населения народа России 

(выбрать верную строку) 

 

а) русские, украинцы, узбеки, татары 

б) русские, татары, украинцы, чуваши 

в) русские, украинцы, белорусы, татары 

 

6.  Водами, каких морей не омывается территория России? 

 

а) Балтийское 

б) Северное 

в) Белое 

г) Желтое 

 

7.  Закончите фразу: “По размерам территории Россия - это...”: 

 

а) десятая страна мира 



б) самая большая страна мира 

в) четвертая страна мира 

 

8.  Отметьте в перечне города России с населением свыше 1 млн. Человек: 

 

а) Баку 

б) Курск 

в) Днепропетровск 

г) Магнитогорск 

д) Екатеринбург 

е) Воронеж 

ж) Томск 

з) Нижний Новгород 

и) Новосибирск 

 

9.Назовите государства, с которыми Россия не имеет сухопутных границ: 

 

а) Финлиндия 

б) Латвия 

в) Азербайджан 

г) Швеция 

д) Афганистан 

е) КНДР 

ж) Грузия 

з) Армения 

и) Норвегия 

к) Украина 

 

 

10. Выделите две области РФ из перечисленных, в которых средняя плотность 

населения наивысшая: 

а) Магаданская 

б) Орловская 

в) Тамбовская 

г) Мурманская 

д) Московская 

е) Пензенская 

ж) Ростовская 

 

11. Верно ли утверждение: “Урожайность, Высеваемой осенью озимой 

пшеницы, выше, чем у яровой пшеницы, поскольку она использует влагу 

осенних и зимних осадков. Но она плохо переносит морозы, поэтому 

выращивается в южных районах России, например, на Северном Кавказе”. 

 

а) верно 



б) неверно 

 

12. Отметьте регионы, в которых, в силу определенных причин, свиноводство 

не может являться основной отраслью животноводства: 

 

а) Республика Башкортостан 

б) Республика Марий Эл 

в) Республика Тува 

г) Республика Хакасия 

д) Республика Татарстан 

е) Республика Алтай 

 

13. Наиболее густая сеть железных и автомобильных дорог в РФ отмечается в 

следующих экономических районах (выбрать два первых)? 

 

а) Северный 

б) Центральный 

в) Дальневосточный 

г) Волго-Вятский 

д) Северо-Кавказский 

е) Уральский 

ж) Восточно-Сибирский 

з) Дальневосточный 

и) Западно-Сибирский 

 

14. Отметьте два порта России, являющихся крупнейшими по объему перевозок 

грузов: 

 

а) Архангельск 

б) Ванино 

в) Новороссийск 

г) Мурманск 

д) Калининград 

е) Санкт-Петербург 

ж) Дудинка 

 

15.Какие две республики, входящие в состав СНГ, являются крупнейшими 

торговыми партнерами России по Содружеству? 

 

а) Азербайджан 

б) Украина 

в) Туркмения 

г) Киргизия 

д) Молдавия 

е) Грузия 



ж) Армения 

з) Таджикистан 

и) Белоруссия 

к) Узбекистан 

 

16. Какие два государства мира (включая страны СНГ) являются в последние 

годы крупнейшими торговыми партнерами РФ? 

 

а) Италия 

б) Германия 

в) Великобритания 

г) США 

 д) Китай 

е) Польша 

ж) Греция 

з) Финляндия 

и) Япония 

к) Швейцария 

 

17.Какие группы товаров являются ныне важнейшими в товарной структуре 

экспорта России? (выбрать верную строку): 

а) продукция машиностроения и оборудование, продукция химической 

промышленности, текстильные изделия 

б) медикаменты, минеральные удобрения, продовольственные товары 

в) минеральные ресурсы, черные и цветные металлы 

 

18. В товарной структуре импорта России преобладают: 

 

а) текстильные изделия 

б) продукция химической промышленности 

в) черные и цветные металлы 

г) сырьевые ресурсы 

д) продукция машиностроения и оборудование 

е) медикаменты 

ж) продовольствие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Ответы к тесту. 

1. - а). 

2. - а). 

3. - б). 

4. -а). 

5. - б). 

6. - б), г). 

7. - б). 

8. - д), з), и). 

9. - г) - з). 

10. - д), ж). 

11. - б). 

12. - а), д). 

13. - б), е). 

14. - в) - е). 

15. - б), и). 

16. - б), г). 

17. - в). 

18. - д), ж). 

   


